Progetto: Attività sportive e di gioco-sport a scuola
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Le attività motorie della scuola primaria rivestono un’importanza fondamentale nella crescita armonica e globale del bambino, infatti le attività motorie sono lo strumento essenziale per un’educazione finalizzata alla presa di coscienza del valore del corpo, inteso come espressione della personalità e condizione di relazionalità, comunicazione ed espressione. 

Le attività motorie, pertanto, al pari degli altri linguaggi  concorrono allo sviluppo della dimensione fisica, intellettiva, affettiva e sociale del fanciullo. Partendo dal presupposto che questi principi trovano la piena attuazione nella scuola in generale, il nostro Circolo Didattico programma ed attua attività motorie e sportive  sia in orario antimeridiano come disciplina di insegnamento ma anche in orario pomeridiano al fine di offrire agli alunni la possibilità di migliorare e potenziare le proprie abilità motorie di base.

Da molto tempo le docenti Biondi e Puglisi si occupano di coordinare le attività sportive ed in particolare la pallavolo, il calcio, il baseball, il tennis da tavolo e il gioco - sport. Per quanto riguarda la pallavolo, le docenti collaborano con l’associazione sportiva “OPEN CLUB VOLLEY” che svolge l’attività all’interno della palestra di via IV Novembre e prepara una squadra mista da far partecipare al torneo “PALLAVOLANDO”. Le docenti provvedono alla documentazione e accompagnano gli alunni alle partite.

Lo stesso dicasi per l’attività di calcio, in particolare per questa disciplina, il nostro Circolo partecipa  al “Torneo MARIO NICOTRA” ormai da molti anni, sia con una squadra maschile che con una femminile.
Dallo scorso anno, sono state inserite nel Progetto formativo altre discipline sportive: il baseball e il tennis da tavolo che hanno visto la partecipazione di numerosi alunni, i quali hanno ottenuto ottimi risultati.

Infine, come consuetudine, anche quest’anno tutti gli alunni delle diverse classi di entrambi i plessi, saranno coinvolti nel “Gioco – sport”.
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Le referenti 

Ins.ti Biondi Rosaria –Puglisi Agata
