Progetto: Attività sportive e di gioco-sport a scuola

Le attività motorie della scuola primaria rivestono un importanza fondamentale nella crescita armonica e globale del bambino, infatti si evince dai programmi ministeriali che “ nell’ambito di un’educazione finalizzata alla presa di coscienza del valore del corpo, inteso come espressione della personalità e condizione di relazionalità, comunicazione, espressione, le attività motorie sono lo strumento essenziale per qualunque azione del soggetto e per l’esplorazione dell’ambiente” .

Le attività motorie, pertanto, al pari degli altri linguaggi  concorrono allo sviluppo della dimensione fisica intellettiva, affettiva e sociale del fanciullo. Partendo dal presupposto che questi principi trovano la piena attuazione nella scuola in generale, il nostro Circolo Didattico programma ed attua attività motorie e sportive  sia in orario antimeridiano come disciplina di insegnamento ma anche in orario pomeridiano al fine di offrire agli alunni la possibilità di migliorare e potenziare le proprie abilità motorie di base.

Da molto tempo le docenti Biondi e Puglisi si occupano di coordinare le attività sportive ed in particolare la pallavolo, il calcio e il gioco- sport. Per quanto riguarda la pallavolo, le docenti collaborano con l’associazione sportiva “OPEN CLUB VOLLEY” che svolge l’attività all’interno della palestra di via IV Novembre e prepara una squadra mista da far partecipare al torneo “PALLAVOLANDO”. Le docenti provvedono alla documentazione e accompagnano gli alunni alle partite. Quest’anno la squadra della Montessori si è aggiudicata il IV° posto al “Torneo dell’Amicizia” legato al torneo PALLAVOLANDO.
Lo stesso dicasi per l’attività di calcio, quest’anno le squadre che hanno partecipato al “Torneo MARIO NICOTRA”  sono state due, una maschile e l’altra femminile che hanno disputato diversi incontri presso il centro sportivo Palanitta di Catania. La manifestazione conclusiva si e’ invece tenuta allo stadio Massimino dove i  bambini partecipanti hanno vissuto l’esperienza di giocare nel campo in cui si esibisce la squadra del Catania.

Gioco- sport a scuola
Il gioco – sport rappresenta la sintesi di un percorso formativo finalizzato all’acquisizione, allo sviluppo e al potenziamento di abilità motorie di base ed ha come sua identità quella di promuovere il valore del rispetto delle regole concordate e condivise e i valori etici che sono alla base della convivenza civile.

Tutti i docenti sono impegnati a trasmettere e a far vivere i principi di una cultura sportiva portatrice di rispetto di sé, di lealtà, di senso di appartenenza e responsabilità, di controllo dell’aggressività e di negazione a qualunque forma di “violenza”. Il  progetto gioco - sport è infatti legato al PROGETTO LEGALITA’ i cui principi sono stati precedentemente citati.
Il gioco – sport ha coinvolto tutti gli alunni delle classi della scuola primaria dei due plessi che, guidati da una docente esperta in Scienze motorie del C.O.N.I. , hanno effettuato percorsi graduati per difficoltà mediante l’uso di attrezzi ginnici. La manifestazione finale, alla quale hanno partecipato le famiglie degli alunni, si è svolta al Palacatania giorno 31 Maggio 2008.

Tutti gli alunni sono stati premiati dal nostro Dirigente Scolastico. 
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